
SILICONEN PROTHESE  

De buitenkant van een siliconen prothese bestaat uit siliconen rubber wat in principe weinig reactie zal 

veroorzaken in het lichaam. De inhoud van de siliconen prothese bestaat uit fysiologisch zout (= 

water/zoutoplossing) of siliconen-gel. 

 

Momenteel gebruikt men in de meeste gevallen de siliconen prothese gevuld met fysiologisch zout. 

 

Zoals elke ingebrachte prothese dient men zich te realiseren dat de prothese aan slijtage onderhevig is. 

Dit betekent dat de prothesen op den duur stuk kunnen gaan en vervangen moeten worden. 

 

Er is geen uitspraak te doen hoe lang prothesen in de regel meegaan. 

 

Bij gebruikmaking van met siliconen-gel gevulde prothesen kan het mogelijk zijn dat de prothesen na 10 

tot 15 jaar vervangen moeten worden. Ook bij de met fysiologisch zoutoplossing gevulde prothesen kan 

dit noodzakelijk zijn. Een en ander bij tekenen van lekkage van de prothese. 

 

De met fysiologisch zout gevulde prothese wordt tijdens de operatie gevuld met behulp van een slangetje 

en een ventiel. Het zal U duidelijk zijn dat dit een zwakke plek kan zijn van de siliconen prothese. Indien 

het sluitingsmechanisme niet goed functioneert, kan de prothese leeg lopen. Dit betekent voor U dat er 

een nieuwe operatie moet plaatsvinden voor het inbrengen van een nieuwe prothese. De kosten van deze 

nieuwe operatie zijn voor Uw verzekering of voor U zelf indien U de borstvergrotende operatie ook zelf 

bekostigd heeft. 

 

Behoudens de normale risico's van een operatie bestaat er bij siliconen prothesen ook het risico dat de 

prothesen gaan lekken. De inhoud kan dan buiten de prothese komen en zich verspreiden door de borst 

en eventueel door het lichaam via de bloed- of lymfbanen. Dit laatste is eigenlijk alleen van belang bij de 

met siliconen-gel gevulde prothesen. Bij de siliconen prothesen die met fysiologisch zoutoplossing zijn 

gevuld is er geen probleem bij lekkage aangezien de vloeistof wordt opgenomen door het lichaam zonder 

schadelijke bijwerkingen. Wel is hierboven al vermeld dat dan een nieuwe prothese moet worden 

ingebracht d.m.v. een extra operatie. 

 

Het is belangrijk te weten dat er nooit een wetenschappelijk bewijs is geleverd dat patiënten met 

siliconen prothesen, gevuld met siliconen-gel of fysiologisch zoutoplossing, een verhoogde kans hebben 

op bepaalde ziekten zoals in de media wordt gemeld de laatste tijd. Het gaat hier om een verhoogde kans

op kanker, auto-immuun ziektes, aandoeningen van de gewrichten, algemene malaiseklachten, 

menstruatiestoornissen, etc., etc. Bij het gebruik van siliconen prothesen kunnen kapsels rond de 

prothesen optreden. Voor verdere informatie van deze kapsels verwijzen wij U naar de documentatie 

'borstvergroting'. 



 

Indien U besloten heeft tot operatieve behandeling beslist U samen met de plastisch chirurg welke 

prothese voor U het meest geschikt is. In principe worden er siliconen prothesen gevuld met 

zoutoplossing bij U ingebracht tenzij U duidelijk de wens te kennen heeft gegeven dat U een ander soort 

prothese wenst. Het zal U duidelijk zijn dat een siliconen prothese nooit een natuurlijk gevormde borst 

kan evenaren. Eenmaal op zijn plaats in de borst aangebracht zal een siliconen-gel gevulde prothese 

natuurlijker aanvoelen dan een met fysiologisch zout gevulde prothese. Bij de laatste kunnen plooien in 

de wand van de prothese voelbaar of zichtbaar zijn. 

 

In het bovenstaande hebben wij geprobeerd U in te lichten over de operatie. 

 

Een dergelijke beschrijving kan echter nooit volledig zijn en ook kunt U geen garantie uit bovenstaande 

ontlenen betreffende resultaten. Esthetische en Plastische Chirurgie is géén exacte wetenschap. Garantie 

op de resultaten of op een ongestoord beloop kunnen wij U nimmer geven. Complicaties kunnen altijd 

optreden, zoals b.v. narcose-problemen, trombosebeen, infectie, bloeduitstorting, weefselversterf, 

gevoelloze huid, etc. Absolute symmetrie bij dubbelzijdige operaties is niet te garanderen. Soms is het 

noodzakelijk om een aanvullende operatie uit te voeren voor het verkrijgen van een goed eindresultaat. 

Deze aanvullende operatie kan extra kosten met zich meebrengen die of door Uw verzekering vergoed 

moeten worden of door U zelf. 

 

Wij behandelen U naar beste kunnen en mocht U nog vragen hebben: maakt U dan wederom een afspraak 

op de poli Plastische Chirurgie. Wij zijn gaarne bereid om al Uw vragen te beantwoorden. 

 


